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Manifestations autour de Sainte-Eulalie et Saint-Martial

Tous les mardis |

Du 07 octobre au 30
Juin

Tous les mardis

Du 27 décembre au
05 Janvier

Tous les lundis,

mardis, jeudis,
vendredis

Du 27 décembre au
05 Janvier

Tous les
vendredis

Du 27 décembre au
05 Janvier

=% Aprés-midi convivialité
$-‘ i Salle des fétes Rieutord, Usclades-
et-Rieutord

a14h
Venez passer un bon moment de convivialité
autour d'une belote ou d'autres jeux et ateliers
créatifs.

Acces libre.
0769752340

=] =% godter crépes
' ¢ Alabonne fourche, Les Estables

A E E.‘Qﬁ Découverte de la ferme et

a 15h30

Mardi 24 et 31 Décembre

Envie de profiter d'une sortie en famille et
rencontrer vaches, chevres, lapins, cochons,
poneys ? Cathy vous ouvre les portes de sa ferme
et vous fait découvrir le quotidien avec des
animaux. Visite de ferme suivi d'un gouter crépes.
Sur Réservation.

Payant

0674991973
gite.ferme.estables@gmail.com - www.gite-ferm
e-estables.fr/

Balade a poney, avec des
anes et location anes

Les Estables

Cathy et Bernard proposent des balades a poney
ou avec un ane. Les enfants pourront partir avec
leur poney tenu en longe par un adulte.
Possibilités de location d'anes a la demi-journée,
journée ou bivouac.

Plein tarif : 15 € (15€/heure pour les balades a
poneys.).

0674991973
gite.ferme.estables@gmail.com - www.gite-ferm
e-estables.fr/

Atelier "Petit fermier"

Gaec a la bonne fourche, Les
Estables

De 10h a 12h

Vendredi 27 décembre et 3 janvier

Les enfants partageront les joies de la vie a la
ferme. De nombreuses activités les attendent :
cuisine, nourrissage et pansage des animaux,
jardinage, sensibilisation a la biodiversité... 2
heures de soins et papouilles aux animaux!

25€/pers.

0674991973
gite.ferme.estables@gmail.com - www.gite-ferm
e-estables.fr/

DIMANCHE ~ DIMANCHE

Tous les lundis,
mardis, jeudis,
vendredis

Du 27 décembre au
05 Janvier

Tous les lundis,
jeudis, vendredis

Du 27 décembre au
05 Janvier

SAMEDI

28

DEC. JAN.

MERCREDI

s Exposition de créches

Eglise de Rieutord et Eglise
d'Usclades, Usclades-et-Rieutord

De11tha17h

Pour les fétes de fin d'année, venez admirer ces
merveilleuses expositions de plus de 50 creches
plus belles les unes que les autres. De la creche
en santons, a la creche en perles, en bois ou en
bouchons, partez a la découverte de différents
pays.

Gratuit.

0475380048
07aslur@gmail.com

Balade a poney / activité
"Petit soigneur de poneys"

Gaec a la bonne fourche, Les
Estables

Lundi et jeudi journée - Mardi matin - Vendredi
aprés-midi

Les enfants vont nourrir les poneys, les brosser,
les promener. Ils apprendront également a mettre
une selle. Un vrai moment de partage avec les
poneys suivi d'une petite balade. A partir de 18
mois. Sur réservation.

20€/pers.

0674991973
gite.ferme.estables@gmail.com - www.gite-ferm
e-estables.fr/

Petit paysan

Gaec a la bonne fourche, Les
Estables

a17h le 2 et 3 janvier

Partez a |'étable nourrir les animaux. Cathy et
Bernard feront découvrir leur passion de paysan.
Les enfants pourront toucher et caliner les
animaux. Activité possible en hiver uniqguement
quand les animaux sont au chaud a I'étable. A
partir de 3 ans.

15€/pers.

0674991973
gite.ferme.estables@gmail.com - www.gite-ferm
e-estables.fr/

Réveillon raquettes aux
pieds... du massif du Mézenc

Chauvy, 1 chemin du champ de
charre, La Rochette

Accueil a partir de 16h a la chambre et table
d'hote La Retrouvade.

Démarrez la nouvelle année 2025, raquettes au
pied sur la bordure orientale du massif central au
cceur du massif Mézenc-Gerbier, pays des
sources de la Loire.

Groupe de 5a 12 pers. : 655 €.

0678172600
contact@mecr-rando.com - www.massif-central-r
andonnees.com



MARDI MERCREDI &

: Réveillon sur le theme les
31 A années folles

Le Géorand, Cros-de-Géorand

DEC. JAN.

Venez réveillonner avec nous ! Coté cuisine ou
sur la piste de danse, venez redécouvrir cette
période emblématique. N'oubliez pas vos
accessoires ! Réservation avant le 20/12/24

Adulte : 60 €.
0766123970

o
SAMEDI iz ‘{,.‘ Repas tartiflette

® Salle Montfol, Le Béage
i

JAN.

Venez passer une bonne soirée autour d'un repas
tartiflette.

Adulte : 16 €.

MARDI MERCREDI

Repas réveillon
f Auberge du Mézenc, Borée

Célébrez a Borée un réveillon inoubliable!
Savourez un diner exquis et profitez d'une soirée
magique ! Sur réservation.

Adulte : 60 €.
07 83342220

% Concours de belote
Salle polyvalente, Sainte-Eulalie

a14h

Apres-midi détente a 'occasion du concours de
belote. Buvette, gateaux. Toutes les équipes
seront primées : panier garni, charcuterie,
boissons... Les bénéfices profiteront aux activités
des enfants de I'école de Sainte-Eulalie.

Tarifs non communiqués. Inscriptions sur place.

0683734384
sandraplantier07@gmail.fr



Activités autour de Sainte-Eulalie et Saint-Martial >

& 0649757033
@ fanny.roche07@laposte.net

Du 18/09/2024 au 25/06/2025, tous les mercredis de 10h30

RANDONNEE A DOS D'ANE

Activités sportives

Activités proposées par I'ADDSNA
pour les jeunes avec différents
sports (Biathlon, ski de fond, ski a
roulette, VTT). Pendant I'hiver les
activités sont proposées a la
Chavade de 14h-16h

TARIFS a titre indicatif
150€ pour l'année

80€ du11/09 au01/12 et du01/05
au 30/06

100€ du 01/12 au 13/04.

a12h.

Quartier Les Jaleyres - 07510 Cros-de-Géorand

® 0475388901

Activités sportives
Découvrez un animal attachant
lors d'une balade libre (itinéraire

~_fourni et sentier balisé). Activité

idéale avec des enfants de 3a 11
ans. Formule a la demi-journée ou
journée.

TARIFS a titre indicatif
Formule journée : 50 € / ane
Formule 1/2 journée : 30 € / ane.

Toute l'année, tous les jours.

LA MEUTE D'ANGAKOQ : CANI-RANDO ET CANI-TROTTINETTE

1759 route de Saint Martial - 07450 Sagnes-et-Goudoulet

& 0642441326
@ lameutedangakog@gmail.com

& www.lameutedangakoq.fr

Activités sportives

Sur le plateau ardéchois, dans le
magnifique cadre du Mont Gerbier
de Jonc, venez découvrir I'univers
des chiens de traineau a travers
deux activités : la cani-rando et
pour les plus sportifs la cani-
trottinette.

TARIFS a titre indicatif
Cani-rando
adulte : 30€
enfant-12 ans: 25€
Cani-trottinette

adulte : 50€

Toute l'année, tous les jours.
Uniquement sur réservation.
En fonction des conditions climatiques.

Activités sportives

L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Bernadette
Roche. En alternance entre Le Cros
de Géorand et Le Béage.

ACTIVITES JEUNES : ECOLE DE SPORT - ADDSNA COURS DE FITNESS - GYM - ADDSNA
07630 Le Béage 07630 Le Béage
\

TARIFS atitre indicatif
Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.

115€ a l'année pour plusieurs
activités).

& 0685331521
@ bernadette.roche7@gmail.com

Du 19/09/2024 au 26/06/2025, tous les jeudis a 19h.
En alternance avec Le Cros de Géorand.

ATELIER NUMERIQUE
07450 Sagnes-et-Goudoulet

Activités culturelles

Atelier numérique animé par
Maxime, conseiller numérique. A
chaque séance une thématique
différente est abordée en groupe.
Réservation conseillée.

TARIFS a titre indicatif

@ 0684284618 Gratuit

@ la.source.cowork.07@gmail.com

Du 13/09/2024 au 30/06/2025, tous les vendredis de 10h a
12h.

Seulement les vendredis semaine impaire.

LA MEUTE D'ANGAKOQ : TRAINEAU A CHIENS

1759 route de Saint Martial - 07450 Sagnes-et-Goudoulet

Activités sportives
Sur le plateau Ardéchois, dans le
magnifique cadre du Mont Gerbier
de Jonc et du Mont Mézenc, venez
découvrir I'univers des chiens de
traineau. Baptéme en traineau,
initiation a la conduite d'attelage,
cani-rando, cani-trottinette...

@ 0642441326
TARIFS a titre indicatif

Adulte : de 90 a 150 € (selon la
formule choisie) Enfant : de 60 a
100 € (selon l'age et la formule
proposeée). Voir le site internet.

@ lameutedangakog@gmail.com

& www.lameutedangakoq.fr/index.ph
p/pratiques-sur-neige

Du 01/12 au 31/03, tous les jours.

En déplacement vacances de Noél et février.

Uniquement sur réservation et sous conditions d'enneigement
suffisant.



DE THEATRE 7 - 12 ANS

Sainte-Eulalie

Activités culturelles
Enfants et adolescents montez sur
scéne et venez vous initier au
théatre. Stage animé par un
metteur en scéne et comédien
professionnel.

TARIFS a titre indicatif
Adhésion: 15 €

1 atelier de 12h: 80 €

4 ateliers de 12h: 250 €.

@ 0644827598

@ contact-fayart@montagne-ardecho
ise.com

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 10h a 17h.
Repas tiré du sac pris sur place.

Du lundi 24 au mardi 25 février 2025 de 10h a 17h.
Repas tiré du sac pris sur place.

Du mardi 22 au jeudi 24 avril 2025 de 10h a 17h.
Repas tiré du sac pris sur place.

ENTRAINEMENTS SECTION TRAIL
0 Sainte-Eulalie

Activités sportives

Découvrez Sainte-Eulalie et ses
villages environnants le paradis
des passionnés de trail | Rejoignez
la Section Trail du Foyer de ski de
fond, randonnées et escalade pour
des entrainements dynamiques en
pleine nature. Parfait pour tous
niveaux.

& 0760042460
@ 0627066009
- TARIFS a titre indicatif
& sources-de-loisirs.fr/ .
Adhésion : 10€.

Du 01/09/2024 au 30/06/2025, tous les mercredis et
vendredis de 18h a 20h.
Radv sur différents lieux autour de Ste Eulalie.

COURS DE YOGA - ADDSNA
07510 Usclades-et-Rieutord

Activités sportives

L'ADDSNA propose une séance de
Yoga encadrée par une
professionnelle dipléomée.

TARIFS a titre indicatif

Adhésion : 65 €

115€ a lI'année pour plusieurs

®@ 0685331521 T a
activites.

@ bernadette.roche7@gmail.com

Du 16/09/2024 au 23/06/2025, tous les lundis a 18h.

ATELIER NUMERIQUE
07510 Sainte-Eulalie

| L

Activités culturelles

Venez a 'atelier numeérique avec
vOs questions, accompagnement
individualisé avec Maxime
conseiller numérique. Réservation
conseillée.

b

TARIFS a titre indicatif

® 0684284618 Gratuit.

@ la.source.cowork.07@gmail.com

Du 13/09/2024 au 30/06/2025, tous les vendredis de 14h a
16h.

Seulement les vendredis semaine impaire.

ESPACE NORDIQUE DE LIBERTE DU MONT GERBIER DE JONC -
STATION DE SKI NORDIQUE

Espace Nordique de Liberté du Mont Gerbier de Jonc - Restaurant "Chez Régine" - 07510
Sainte-Eulalie

A 1400 meétres d'altitude au pied du
Mont Gerbier de Jonc. L'espace
nordique de liberté, vous propose
des circuits de ski de fond et de
raquettes. De 2.5 kms a 8 kms.
Location de skis, raquettes, Fatbike
et luges sur place "Chez Régine".

TARIFS a titre indicatif

@ foyer.ski.rando.escalade@gmail.co En acces libre. Possibilité de
m location de matériel a la demi-

journée ou a la journée.

& 0652662757

& sources-de-loisirs.fr/

Du 01/12/2024 au 31/03/2025.

Ouvert tous les weekends et tous les jours pendant les
vacances scolaires selon conditions météorologiques et
enneigement.

MARCHE NORDIQUE - ADDSNA

0 Usclad eutord

Activités sportives

L'ADDSNA propose une marche
nordique encadrée par Bernadette
Roche avec un itinéraire et une
commune différents a chaque
séance.

TARIFS a titre indicatif

Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.

115¢€ a l'année pour plusieurs
activités).

@ 0685331521
@ bernadette.roche7@gmail.com

Du 16/09/2024 au 30/06/2025, tous les lundis a 9h.



BALADE A PONEY OU AVEC UN ANE DECOUVERTE DE LA FERME "A LA BONNE FOURCHE"

le village - La porte du Chardonnet - 43150 Les Estables Route du Gerbier des Joncs - 43150 Les Estables

Activités culturelles

Cathy vous propose de découvrir
sa ferme "A la bonne fourche" lors
de différentes activités pour
enfants et adultes:

- Gouter crépes a la ferme en
famille

- Balade a poneys ou avec un ane
- Location d'anes

- Atelier "Petit fermier”...

Activités sportives

Cathy et Bernard vous proposent
des balades a poneys. Les enfants
partiront en balade pendant 1
heure, accompagnés de leurs
parents.

TARIFS a titre indicatif

®@ 0674991973 15 € / heure pour les balades a

® 0674991973

@ gite.ferme.estables@gmail.com poney. @ gite.ferme.estables@gmail.com
& www.gite-ferme-estables fr/ 35¢€/ane pour les balades demi & www.gite-ferme-estables fr/ TARIFS & titre indicatif
journée avec un ane. atitre incicatl
60€/ane pour les balades journée Payant
avec un ane.
Toute l'année, tous les jours. Toute l'année, tous les jours.
Pendant les colaires. Sur réservation. Pendant les colaires.




Manifestations autour de Coucouron et Le lac d'Issarles

; ."r -

Visite Ferme de La Louvéeche

1168 Impasse de La Louveéche, Le

: ) Lac-d'Issarles
Toute l'année

Visite de la ferme sur rdv.

A flanc de montagne, Stéphanie et Nicolas seront
ravis de vous accueillir. lls élevent avec passion
chévres et cochons. Venez découvrir leurs
produits transformés sur place : fromages,
charcuterie et viande de porc. Visite de ferme sur
réservation.

Participation libre.

0629482631-0612189779
fermedelalouveche@orange.fr

LUNDI SAMEDI

02 ]

DEC. MAI

Expo - concours : La
chaussettede Aa Zz

Le village, Coucouron

Les associations Les arts sauvages et Margevica
organisent une exposition-concours de
chaussettes. Vous pouvez participer en créant
des chaussettes en trois dimensions avant fin
juin pour des expositions en juillet aodt.

Gratuit.

SAMEDI
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DEC. MAR.

DIMANCHE Escape Game Nature : Ook la

course au sérum
! Le Ventalon, Lachapelle Graillouse

Sur réservation.

Escape Game accessible a tous, en pleine nature
a proximité du Lac d'Issarlés. Plus qu'une
aventure, un défi, un voyage. Aide le chien Ook a
retrouver le sérum pour sauver le village, dans un
esprit ludique ou le challenge est le maitre-mot.

Plein tarif : 35 €.

0671773325
arnaud@kimic-events.com - www.kimic-events.c
om/

Cercle littéraire des
amateurs de perles de
culture

F Local de I'association, Coucouron
De 15ha 17h

Frangoise vous présentera les nouveautés
littéraires. Chacun peut venir avec un livre pour
échanger, faire découvrir sa lecture. Sur
inscription.

JAN.

Adhésion de I'année en cours : 10€.

07 67672069
perlesdecultures07470@gmail.com

Du 17 décembre au

Visite guidée de Pradelles |
Plus Beau Village de France

Devant I'Office De Tourisme,

Toute I'année Pradelles

Sur demande

Venez visiter Pradelles, cité historique, avec
Dominique Beguin passionné d'histoire locale.
Hors saison sur demande pour les groupes.

Gratuit pour les moins de 14 ans. Les Lundis en
juillet - ao(t : - adulte 4€, tarif réduit : 3€ Hors
saison, tarif de groupe : groupe + 10 : 3 €/
personne groupe + 20 : forfait 60 € le groupe.

0471008265

Exposition pour le 70éme
anniversaire de la Centrale

Tous les lundis, . .
Hydroélectrique de

mardis,
mercredis, jeudis, Montpezat
vendredis Le Lac-d'Issarlés
De 9h a 12h

Exposition a l'occasion du 70eme anniversaire de
la centrale hydroélectrique de Montpezat. La
visite aura lieu a la Mairie du Lac d'Issarlés. Pour
les groupes, visite possible sur rendez-vous les
lundis, mercredis et jeudis.

31 Janvier

Payant

04 66 462070
mairie.lelacdissarles@gmail.com

MARDI MERCREDI

: Repas de Fétes : réveillon du
3 g ¢ 31 et déjeuner du 1er janvier

DEC. JAN. = Restaurant "Aux portes des
Légendes", Pradelles

Nous vous proposons un diner du Réveillon du
jour de I'an ET un déjeuner de midi le 1 janvier.
Pensez a réservez.

Tarif unique : 59 € (le repas).

0471008800
aux.legendes@orange.fr - www.auxlegendes.com

Concert du nouvel an : Les

échapées du festival Les

e ® Nuits des Monts

JAN. © Eglise, Issarlés
a16h
Rejoignez-nous pour une apres-midi musicale
exceptionnelle & I'Eglise d'Issarlés et laissez-vous
emporter par Chant'Aux Vents pour bien entamer
cette nouvelle année.

Gratuit.
04 66 69 09 37

SAMEDI



Bal Country

Salle des Fétes, Saint-Cirgues-en-
Montagne

De 14h a 19h30

Apres-midi Danse Country organisé par
Burl'Country. Un moment d'amitié a partager. Une
cagnotte sera mise a disposition et les bénéfices
seront reversés a la ligue contre le cancer.

Participation libre.

0616381876
burl.country@gmail.com - burlcountry.wixsite.co
m/accueil/bal-burl-country

Apéro-concert
Salle polyvalente, Issanlas

a1%h

Musique en Montagne vous propose d'écouter le
concert des éleves de guitare, cuivres, cheeur et
orchestre de rue. Une heure de concert ou ils
partageront leur travail, suivie d'un verre de
I'amitié sous forme d'auberge espagnole.

Gratuit.
musique@montagne-ardeche.fr

Vente de pizzas - Ecole
privée
Ecole privée, Coucouron

De 16h30 a 18h

L'APEL de I'école privée Marie Rivier organise une
vente de pizzas. C'est I'occasion de se régaler
tout en participant au financement des activités
des éleves. Le bon de commande est a retirer
auprés d'un parent déleve.

Payant

0611704740
gauglersabrinal3@msn.com

Loto

Salle Eyraud, Coucouron

a 14h30

Grand loto de I'APE avec de nombreux lots a
gagner ! Les bénéfices profiteront aux activités
des enfants de I'école publique de Coucouron.

Payant



Activités autour de Coucouron et Le lac d'lssarles 10

Activités culturelles
| L'association Atelier Informatique
Coucouron vous propose un
accompagnement dans ['utilisation
de l'ordinateur et d'internet, pour
effectuer vos démarches
administratives... Séances
organisées en fonction des
besoins et envies des personnes

@ 0625268435 .
présentes.

@ atelier.informatic07@gmail.com

& e-atelier.wixsite.com/accueil

TARIFS a titre indicatif
Tarif unique : 15 € (Adhésion).

Du 01/01 au 31/12, tous les lundis de 9h15a 11h15.

COURS DE FITNESS - GYM - ADDSNA

07470 Coucouron

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Bernadette
Roche. En alternance entre Saint
Cirgues en Montagne et
Coucouron.

TARIFS a titre indicatif

Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.

115€ a l'année pour plusieurs
activités).

& 0685331521
@ bernadette.roche7@gmail.com

Du 17/09/2024 au 24/06/2025, tous les mardis a 19h.
En alternance avec Saint-Cirgues-en-Montagne.

ITINERAIRES DES SENTIERS PEDESTRES EN MONTAGNE
D'ARDECHE

07470 Coucouron

Nous vous proposons 46
itinéraires de randonnées
pédestres situés sur I'ensemble de
la Montagne d'Ardeche.
Téléchargez gratuitement notre
application mobile : Rando Monts
d'Ardeche et laissez vous guider !
Randonnées pour tous les niveaux

en boucle.
@ 0466690937

@ contact@montagnedardeche.com

& www.montagnedardeche.com/

COURS DE DANSE COUNTRY
07470 Coucouron

Activités sportives

Cours de danse country, séances
accessibles a tous, intermédiaires
et débutants.

TARIFS a titre indicatif

Tarif unique : 50 € (cotisation
annuelle, licence fédérale

@ 0616381876 comprise.).

@ burl.country@gmail.com

Du 12/09/2024 au 26/06/2025, tous les jeudis.
17h30 niveau intermédiaire
18h30 niveau débutant.

COURS DE PILATES : OBJECTIF BIEN-ETRE
07470 Coucouron

Activités sportives

Magali vous propose des cours de
pilates pour un renforcement
musculaire en profondeur. Prévoir
tapis de gym, coussin et plaid
(relaxation).

TARIFS a titre indicatif

® 0675035167 Tarifs non communiqués.

@ magali.cabiron@club-internet.fr

Du 30/09/2024 au 26/06/2025, tous les lundis et jeudis de
18h a 19h30.

Lundi : salle des Ainés ruraux
Jeudi : salle Eyraud.

ITINERAIRES DES SENTIERS VTT EN MONTAGNE D'ARDECHE
07470 Coucouron

Nous vous proposons 50
itinéraires de randonnées VTT
situées sur I'ensemble de la
Montagne d'Ardeche. Téléchargez
gratuitement notre application
mobile : Rando Monts d'Ardeche et
laissez vous guider  Randonnées
pour tous les niveaux en boucle.

@ 0466690937
TARIFS a titre indicatif

@ contact@montagnedardeche.com
Acces libre.

& www.montagnedardeche.com/

Toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.



LA VALLEE D'AMAROK : CANI-RANDO ET CANI-TROTTINETTE

07510 Issanlas

Activités sportives
Une combinaison d'effort physique
et de partage avec votre chien ! La
Cani trottinette : une expérience de
glisse a part entiere sur les pentes
de la montagne ardéchoise. La
Cani-rando vous donnera
I'occasion de découvrir la nature au

® 0475389147 rythme souhaité.

@ 0683370225

@ lavallee07@wanadoo.f TARIFS a titre indicatif

A consulter.
& www.vallee-amarok.com/

Toute l'année, tous les jours.
En fonction des conditions climatiques.

ACCOMPAGNEMENT RANDONNEES PEDESTRES, RAQUETTES ET
SOUTERRAINES / ACCOMPAGNEMENT ESCALADE / DECOUVERTE
CANI-RANDO ET TROTTINETTE

Les Fayolles - Park Nordic - 07510 Issanlas

Activités sportives
Que vous soyez seul ou en groupe,
Gerald Erik Lavallée vous guide et
vous accompagne tout au long de
votre promenade.Doté d'une
grande expérience et ayant une
parfaite connaissance de la région,
il est en mesure de répondre a

@ 04753891 41 toutes vos questions.

& www.vallee-amarok.com/

TARIFS a titre indicatif

Non communiqués, a voir avec
I'accompagnateur.

Toute l'année : ouvert tous les jours (sur réservation).

ATELIER - COURS DE DANSES TRADITIONNELLES - OC'N FOLK
07470 Lachapelle Graillouse

Activités sportives
Vous souhaitez vous dégourdir les
jambes et I'humeur au son de la
polka, de la mazurka, des cercles
circassiens et bien plus ! Cet atelier
de danses est fait pour vous.
Ouvert aussi bien aux débutants
qu’aux confirmés.

@ 0620511554
@ 0672923897 TARIFS a titre indicatif

Tarif unique : 15 € (adhésion

oc.n.folk@gmail.com
@ annuelle).

Du 11/09/2024 au 25/06/2025, tous les mercredis a 19h30.
Mercredi semaine impaire sauf pendant les vacances
scolaires.
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LA VALLEE D'AMAROK : CHIENS DE TRAINEAUX

435 route des Fayolles - 07510 Issanlas

— -
Activités sportives
Une immersion totale dans le
monde du Grand Nord ! Ne faites
plus qu'un avec votre attelage pour
parcourir la montagne ardéchoise.
Vous profiterez de ce moment
unique aux cotés de la meute pour

débuter votre formation de musher
[

@ 0683370225
@ 0475389141

TARIFS a titre indicatif

Adulte : de 40 2 195 € - Ado : de 25
a160 €-Enfant:de20a95 €.
Tarifs varient si la personne est
assise ou conduit.

@ lavallee07@wanadoo.fr

& www.vallee-amarok.com/

E x”

MARCHE NORDIQUE - AVEC L'ASSOCIATION ATCS
07470 Le Lac-d'Issarles

Activités sportives

Francis, Véronique et Serge,
animateurs de marche nordique
vous encadrent pour vous
dégourdir les jambes et tout le
corps grace a la marche nordique.
Si enneigement la balade se fera
en raquettes. Le matériel est fourni.

Du 01/12 au 31/03, selon les conditions d'enneigement.

@ 0633419542
TARIFS a titre indicatif

Cotisation : 30 €.

@ atcs07@orange.fr

Du 26/09/2024 au 26/06/2025, tous les jeudis a 9h30.
Et les samedis matins tous les 15 jours.

ESCAPE GAME NATURE : OOK LA COURSE AU SERUM

Le Ventalon - 07470 Lachapelle Graillouse

Escape Game accessible a tous, en
pleine nature a proximité du lac
d'Issarlés. Plus qu'une aventure, un
défi, un voyage. Aide le chien Ook a
retrouver le sérum pour sauver le
village, dans un esprit ludique ou le
challenge est le maitre-mot.

TARIFS a titre indicatif
Tarif unique : 35 €.
Sur réservation.

& 0671773325
@ armaud@kimic-events.com

& www.kimic-events.com/

Du 21/12/2024 au 30/03/2025.
Sur réservation.



STAGE DE SURVIE ET PREPARATION MENTALE - KIMIC EVENTS
07470 Lachapelle Graillouse

Activités sportives

Vous vous préparez a un stage
militaire, un test d'aptitude, un trek,
une compétition sportive ou bien
d'autres choses encore ? Venez
allier stage de survie en pleine
nature et préparation mentale pour
accroitre vos performances.

® 0671773325

@ 0659260039
TARIFS a titre indicatif
A consulter

@ armaud@kimic-events.com @ edwige pechoux@gmail.com

& www.kimic-events.com/
du-moulin

Toute l'année, tous les jours.

ACTIVITE LUDIQUE DE PRATIQUE DU BADMINTON

Place du Breuil - 07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

Activités sportives
Vous cherchez une activité ludique
et sportive a faire en toute détente.
Venez rejoindre Didier un
passionné de badminton. Il saura
vous transmettre son amour du
jeu. Activité proposée dans le cadre
de I'ADDSNA.

& 0770126265
@ biot.didier@telenet.be

@ 0649757033
TARIFS a titre indicatif

Adulte : 65 € (Adhésion annuelle
avec licence.).

115€ a l'année pour plusieurs
activités.

@ fanny.roche07@laposte.net

Du 03/12/2024 au 24/06/2025, tous les mardis.
Une semaine sur deux les cours commencent soit a 18h soit a
20h.

BALADE LUDIQUE NUMERIQUE : EMPREINTES D'HOMMES

07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

Agréable balade en famille, audio
ludique dans et autour du village.
Partez a la découverte de paysages
en quéte d'histoires, de légendes
mais aussi d'informations sur la
vie d'ici, a la recherche des traces
laissées par I'Homme sur ce
territoire.

@ 0475389051 @ 0685331521
TARIFS a titre indicatif
Gratuit. Durée : 2h00 / Distance 3.5

kms.

@ mairiestcirguesenmontagne@oran
gefr

@ bernadette.roche7@gmail.com

& www.terre-equestre.com/elevage-
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GUIDE ET ENSEIGNANTE EQUESTRE - EDWIGE PECHOUX

Ferme du Piéfaud Route de I'espic - 07510 Mazan-I'Abbaye

Prestataires

Edwige organise des randonnées
équestres pour cavaliers
propriétaires sur Mazan |'Abbaye et
aux alentours. Elle est enseignante
d'équitation indépendante et guide
équestre. Nous organisons des
stages multi activités tout le long
de I'année.

TARIFS a titre indicatif
Tarifs non communiqués.

Toute l'année.
Sur demande.

ACTIVITES JEUNES : ECOLE DE SPORT - ADDSNA

Place du Breuil - 07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

Activités sportives
Activités proposées par I'ADDSNA
pour les jeunes avec différents
sports (Biathlon, ski de fond, ski a
roulette, VTT). Pendant I'hiver les
activités sont proposées a la
Chavade de 14h-16h

TARIFS a titre indicatif
150€ pour l'année

80€ du11/09 au01/12 et du01/05
au 30/06

100€ du01/12 au 13/04.

Du 18/09/2024 au 25/06/2025, tous les mercredis de 14h30

a 16h.

DE FITNESS - GYM - ADDSNA

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Bernadette
Roche. En alternance entre Saint
Cirgues en Montagne et
Coucouron.

TARIFS a titre indicatif

Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.

115¢€ a l'année pour plusieurs
activités).

Du 17/09/2024 au 24/06/2025, tous les mardis a 19h.

Toute l'année, tous les jours.

En alternance avec Coucouron.



COURS DE KARATE - CAMMAE - CENTRE D'ARTS MARTIAUX DE LA
MONTAGNE ARDECHOISE

07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

& 0679642755
@ cammae07510@gmail.com

Activités sportives

Cammae : Centre d'Arts Martiaux
de la Montagne ArdéchoisE
propose des cours de karaté
encadrés par Alain Condor, 6éme
Dan, professeur diplémeé fédéral.
Cours adaptés a tous.

TARIFS a titre indicatif
Adulte: 120 €
Enfant: 100 € (Jusqu'a 12 ans).

Du 12/09/2024 au 21/06/2025, tous les jeudis et samedis.

Jeudi: 17h
Samedi : 15h.

ESPACE NORDIQUE DU PAL
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rt - 07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

@ 0475380048
@ 076232819

@ restaurantlepubduvolcan@orange.f
r

& www.restaurantlepubduvolcan.fr

L'espace nordique du Pal vous
permet de profiter de 7 circuits en
raquettes et de pistes de luge.
Acces libre. Sur place location de
raquettes et de luges au Pub du
Volcan. En plus, toute I'année
découvrez les animaux de la forét
avec un parcours ludique.

TARIFS a titre indicatif

En acces libre. OQuvert a partir de fin
janvier tous les weekends et tous
les jours pendant les vacances
scolaires selon conditions
météorologiques et enneigement.

Du 26/01 au 31/03/2025.



Manifestations autour de St-Laurent les B. et St-Etienne de L. '*

Toute l'année

=+ Visite guidée de la Maison
.= des énergies renouvelables

au moulin de Masméjean

Moulin de Masméjean, Saint-

Etienne-de-Lugdares

Visites guidées sur réservation du lundi au

vendredi. Départs : 14h / 15h / 16h

Au bord de la riviere, découvrez cet ancien moulin

a eau restauré en parfait état de marche. Sur
place : exposition sur les énergies renouvelables.

5¢€ (tarif réduit 3€) / Tarif groupe possible.

0623327139
animation@mairie-stedl.fr

MARDl _ MERCRED) » Exposition photos
u = Office de tourisme, Langogne
au =
NOV. NOV.
De9ha17h
Découvrez les photographies animalieres de
Tristan HAYER et de Lionel AURAND. Visite libre.
Rendez-vous a la médiatheque Haut-Allier durant
toute I'année.
Gratuit.
04 66 69 01 38
www.ot-langogne.com/
vErcReDl e C O RE B Vente de crépes a emporter
O 'I =" Salle polyvalente, Saint-Etienne-de-
4 Lugdares
au 2
JAN. JAN. =

Réservation des commandes

A l'occasion de la chandeleur, Le club ado de
Saint-Etienne-de-Lugdarés propose une vente de
crépes a emporter. Sur réservation.

Tarifs non communiqués.

0623327139
clubados@papilou.fr

Loto
Salle Polyvalente, Langogne

L'APE du collége Saint-Pierre Saint-Paul organise
un loto avec de nombreux lots a gagner.

Payant

04 66 6901 38
langogne@langogne.com - www.ot-langogne.co
m/

Toute I'année

Du 27 décembre au
21 Juin

JAN.

JAN.

SAMEDI

DIMANCHE

: » Grainotheque au Moulin de
Masméjean

Moulin de Masméjean, Saint-
Etienne-de-Lugdareés

Sur les heures d'ouvertures du moulin de
Masméjean

Venez déposer ou prendre librement des graines
naturelles. Récupérez sur vos semences,
quelques graines et venez les partager au moulin
de Masméjean. L'occasion de faire I'expérience
d'un autre mode d'échange basé sur l'autogestion
et la confiance.

Gratuit. Sans inscription.

0623327139
animation@mairie-stedl.fr

\/-..,\ Séance conviviale de ski de

Tous les samedis / ,

——

fond ou multisport

Place de I'église, Saint-Etienne-de-
Lugdares

De 14h a 16h30

L'association du foyer de ski de fond propose des
séances conviviales de sport pour les enfants et
les adultes. Ski de fond a la station de la Chavade
si enneigement et le reste de 'année multisport.
Séances encadrées par des moniteurs agréés.

Payant
06386548 05-0675004801

Trucs et astuces du trappeur
hivernal

Station de la Chavade, Astet

De 14ha17h

Apprenez de fagon ludique les bases de la
débrouille en milieu naturel hivernal I Un petit
go(ter nature sera offert. La sortie est maintenue
uniquement si I'enneigement le permet. Sur
inscription. Aprés-midi encadré par Ardeche
Randonnees.

Adulte : 18 € / Enfant : 10 €. Durée : 2h30 /
Difficulté : Facile.

0678 10 30 92

‘-‘ Trail blanc de la Montagne

& 4 Ardéchoise

Stations de la Chavade Bel Air, Astet

20kms : départ 10h,

12kms : départ 11h

Rando trekking « la tanarguette », départ 10h
Courses nature de 12 ou 20 kms chronométrées
ou randonnées, rando trekking « la tanarguette ».
Nouveauté, course enfants avec inscription sur
place. Repas compris avec les inscriptions.

20kms (18€) 12kms (12€) Rando trekking « la
tanarguette » (10€) Course enfants (2€).
Inscriptions sur place avec majoration de 3€
Repas compris avec les inscriptions pour tous les
participants ou vendu sur place pour les
accompagnateurs : 8€.

0649757033



Don du Sang

Mairie 1 er étage, Langogne

Lundi : 13:00 - 18:00

Mardi : 15:00 - 19:00

Tout le monde peut avoir besoin un jour de
transfusion sanguine. L'Etablissement Francais
du Sang vous invite a venir faire un don pour la
bonne cause.

Gratuit.
04 66 69 01 38

Les jeudis de René : Cinéma
Langogne
Cinéma René Raynal, Langogne

a2ih

Chaque premier jeudi du mois, une séance d'art
et d'essai et en VOSTFR au cinéma René Raynal
de Langogne.

Tarifs non communiqués.
04 66 69 27 65

Visite des expositions
Papillon (Henri Charriére) et
Béte du Gévaudan

788 route de Luc, Saint-Etienne-de-
Lugdares

a 14h30

Plongez dans I'histoire de La Béte du Gévaudan a
travers 43 tableaux de Gérard Lattier. Puis
remémorez vous la vie et I'évasion de Papillon du
bagne de Cayenne de son vrai nom Henri
Charriere, né a Saint Etienne de Lugdares en
1906. Sur réservation.

Gratuit pour les moins de 12 ans. 5 € par
personne 3 € pour groupe.

0623327139
animation@mairie-sted|.fr

Atelier cuisine parents-
' enfants

Espace jeunesse, Langogne

De 10h a 12h

Sur réservation

Atelier animé par Anna Jancelewicz, animatrice
culinaire et diététicienne nutritionniste. Pour tous
les enfants accompagnés d'un adulte.

Tarifs non communiqués.
0637100367

LUNDI

mu

JAN. OCT.

VENDREDI

Tous les
vendredis

Du 10 Janvier au 24
Janvier

DIMANCHE

JAN.

VENDREDI 9

15

Exposition Henri Charriére
dit Papillon

788 route de Luc, Saint-Etienne-de-
Lugdares

Sur réservation

Henri Charriere surnommmeé Papillon est né a
Saint-Etienne-de-Lugdarés en 1906. Son histoire
et sa célebre évasion du bagne de Cayenne vous
sont racontées a travers différents espaces : de
la reconstitution d'une cellule guyanaise a sa
maison ardéchoise.

Du 06/07 au 17/10/25 Plein tarif : 5€ Tarif réduit :
3€ Gratuit -12ans. Avec acces a l'exposition de La
Béte du Gévaudan.

0623327139
animation@mairie-sted|.fr

Club ados - Saint Etienne de

Lugdares

7 Le village, Saint-Etienne-de-
Lugdares

Le club ados organise des vendredis animés pour

le mois de janvier. Chaque semaine, un nouveau

théme sera proposé avec un repas partagé pour
bien débuter I'année !

Tarifs non communiqués. Sur inscription.

07 44 530008
clubados@papilou.fr - www.papilou.fr

Loto
Salle des fétes, Langogne

a 14h30

Le Judo Club Langonais organise en ce début
d'année un loto. De nombreux lots sont a gagner.

Payant
04 66 69 27 65

Place aux jeux
L'Arentelle, Langogne

a1ish
Entre adultes et ados, venez jouer aux jeux de
société. Avec ceux de la médiatheque ou les
votres. Vous pouvez aussi amener de quoi
grignoter.

Gratuit. Pour les adhérents. Payant 2 € Pour les
non adhérents.

04 66 69 01 38
www.ot-langogne.com/



Trucs et astuces du trappeur
hivernal

Station de la Chavade, Astet

De 14ha17h

Apprenez de fagon ludique les bases de la
débrouille en milieu naturel hivernal ! Un petit
goUter nature sera offert. La sortie est maintenue
uniquement si l'enneigement le permet. Sur
inscription. Apres-midi encadré par Ardeche
Randonnées.

Adulte : 18 € / Enfant : 10 €. Durée : 2h30 /
Difficulté : Facile.

0678103092

16

Atelier : Autour des réves

A l'atelier, Saint-Etienne-de-
Lugdares

a15h

Atelier de réves par Sarah. Le monde des réves
vous intrigue et vous touche. Vous vous en
souvenez trés bien ou trés peu. Venez passer un
moment convivial afin d'explorer le monde
mystérieux des réves. Sur inscription. Atelier
proposeé par la Commune.

Plein tarif : 5 €. Durée : 2h.

0659311637
animation@mairie-stedl.fr
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ACTIVITES JEUNES : STAGE SKI DE FOND LA CHAVADE - ADDSNA
07330 Astet

Activités sportives

Journées de stage de ski de fond
proposées par 'ADDSNA pour les
jeunes a La Chavade. Les enfants
doivent apporter leur matériel
personnel de ski et leur pique-
nique. Possibilité de faire une
journée ou les deux.

@ 0649757033

@ addsna@hotmail fr TARIFS a titre indicatif

Le co(t du stage est de : 30 € pour
les licenciés et 90 € pour les non

licenciés.

& www.addsna.123.fr

Du mercredi 19 au vendredi 21 février 2025 a 10h.

ACCRO-SPIDER - LA CROIX DE BAUZON

1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Venez découvrir ce parcours
acrobatique d'intérieur. Entre jeux,
challenge, aventure, acrobatie,
escalade et équilibre, il y en a pour
tous les golts ! Mur d'escalade,
pont du singe, trapezes volants,
rondins mouvants, spider-man,
pont tibétain ...

® 0475895671
@ 0682490568
@ 0637227149

TARIFS a titre indicatif

Carte multi-activités : 10 points a
20€

& www.croixdebauzon.com/FR/hom g points/30 minutes

e.html

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 12h30 a 16h30.

BIATHLON - LA CROIX DE BAUZON

1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Activités sportives
Pour tous les niveaux, profitez
d'une initiation encadrée au
biathlon. Carabine laser ou a
plomb. A partir de 8 ans.

TARIFS a titre indicatif

Carte multi-activités : 10 points a
20€

Chaque activité dispose d'un
certain nombre de points.

@ 0475895671
@ 0682490568
@ 0637227149

& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 13h a 16h30.
Durant les vacances scolaires. Période d'ouverture pouvant
varier, renseignez-vous avant.

DOMAINE NORDIQUE DE LA CHAVADE - BEL AIR

25 Chemin des Baraques - RD 239 - 07330 Astet

LLe domaine nordique de la
Chavade est situé entre 1380 m. et
1504 m. d'altitude. Vous évoluerez
au sein d'un domaine skiable de 56
kilometres avec des pistes allant
de 2 kms a 20 kms. Dans un
espace naturel de loisirs au cceur
d'un site privilégié.

@ 0475871932

TARIFS a titre indicatif

Payant

& www.chavade.fr/FR/home.html

Du 01/12/2024 au 31/03/2025 de 9h30 a 17h.

Ouvert tous les weekends et tous les jours pendant les
vacances scolaires selon conditions météorologiques et
enneigement.

Sous réserve de conditions d'enneigement.

BALADES ET SENTIERS NUMERIQUES - LA CROIX DE BAUZON

50 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Activités sportives
Laissez-vous guider a travers les
sentiers numeériques avec |zi
Travel. En famille avec Taranis
Arga : énigmes, potion magique...
Pour les sportifs sur d'autres
sentiers partez a la découverte des
richesses et des traditions de la
Montagne d'Ardeche.

@ 0475895671
@ 0682490568
@ 0637227149

TARIFS a titre indicatif

Gratuit.
& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Toute l'année, tous les jours.

BOUEE 4 SAISONS - TUBING - LA CROIX DE BAUZON
1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Activités sportives

En famille ou entre amis, des plus
grands aux plus petits, avec la
bouée, dévalez la pente et faites le
plein de sensations'!

TARIFS a titre indicatif
Carte multi-activités : 10 points a

& 0475895671 20€
® 0682490568 1 point/descente (selon conditions
@ 0637227149 météo).

& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 12h30 a 16h30.
Durant les vacances scolaires. Période d'ouverture pouvant
varier, renseignez-vous avant.



E ELECTRIQUE - LA CROIX DE BAU

oix de Bauzon - 07590 Borne

DEBOUT - TRIC

0 route de la

Activités sportives
Partez en balade sur le Massif du
Tanargue en tricycle tout terrain en
sortie encadrée ou en autonomie.
Tricycle debout 100% électrique,
offrant une parfaite stabilité méme
a l'arrét. Un produit Made in France
I'Sur réservation.

@ 0475895671
@ 0682490568
®@ 0637227149

TARIFS a titre indicatif

Carte multi-activités : 10 points a
20€

Chaque activité dispose d'un
certain nombre de points.

& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 13h a 16h30.

Durant les vacances scolaires. Période d'ouverture pouvant
varier, renseignez-vous avant.

LOCATION DE VTT ET VTC AE - LA CROIX DE BAUZON

1060 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Activités sportives
Locationde VTT etde VTC a
assistance électrique. Au départ de
la station de nombreux circuits
pour parcourir la Montagne
d'Ardeche en autonomie ou en
sortie accompagnée.

A partir de 10 ans.

® 0475895671
@ 0682490568
@ 0637227149

TARIFS a titre indicatif

Carte multi-activités soit :

- de 5 points a 8,50€

-de 10 points a 16€

Chaque activité dispose d'un
certain nombre de points.

& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 13h a 16h30.
Durant les vacances scolaires. Période d'ouverture pouvant
varier, renseignez-vous avant.

YOGA / PILATES AVEC BORN2AVENTURE
500 route des Chambons - 07590 Borne

Activités sportives
Born2aventure propose des
séances de yoga et de pilates pour
débutants et confirmés.

) AVENTURE

TARIFS a titre indicatif
Payant

@ 0762946965

@ marion.delhomme.42@gmail.com

Du 08/05 au 11/11/2024, tous les jours.
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DISC GOLF - LA CROIX DE BAUZON

1 e de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Activités sportives
Le disc golf est une activité ludique
et familiale. Un subtil mélange
entre le golf et le frisbee,
challengez-vous en famille ou entre
amis, Pour gagner ? Faire un
minimum de lancers. Parcourez le
circuit de 9 paniers dans la forét. A

@ 0475895671 partir de 6 ans.

& 0682490568

@ 0637227149 TARIFS a titre indicatif

Carte multi-activités : 10 points a
20€

1 point/disc.

& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Du jeudi 2 au vendredi 3 janvier 2025 de 13h a 16h.
Durant les vacances scolaires. Période d'ouverture pouvant
varier, renseignez-vous avant.

STATION DE SKI ALPIN - LA CROIX DE BAUZON

1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

Une bouffée d'oxygéne au
Tanargue : on se lance sur les
pistes de ski de la Croix de Bauzon
pour une parenthese neigeuse.
Activités hors neige : accro spider,
bouée, tricycle électrique, biathlon
laser, VTT AE, disc golf avec votre
carte multi-activités

& 0466464590

@ 0637227149 TARIFS a titre indicatif

Payant

@ contact@croixdebauzon.com

& www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Du 21/12/2024 au 03/01/2025 de 9h & 17h.
Durant les vacances scolaires. Période d'ouverture pouvant
varier, renseignez-vous avant.

ARTIK BASTERDS : BAPTEME TRAINEAU
07660 Lanarce

Activités sportives

Assis dans le traineau du musher
venez découvrir la montagne
Ardéchoise sous un beau manteau
blanc.

TARIFS a titre indicatif
Adulte:de 60a 95 €

®@ 0627798275 Enfant (6-12 ans) : 40 €.

@ artikbasterds@gmail.com

& www.artikbasterds.com/

Du 15/12 au 31/03, tous les jours.
Uniquement sur réservation, si enneigement.



ATELIER COURS DE THEATRE ET DE CHORALE - ELAN

539 route de Langogne - 07660 Lanarce

Activités culturelles
L'association Elan propose pour les
enfants et les adultes des ateliers
de théatre, de chorale et de solfege
avec un apprentissage progressif.

TARIFS a titre indicatif

@ 0683900999 Adhésion annuelle : 20 €.

@ elan.associationlanarce@gmail.co
m

Du 04/09/2024 au 25/06/2025, tous les mardis et mercredis.
Mardi a 17h : solfége et a 18h : chorale
Mercredi a 18h30 : théatre.

COURS DE QI GONG - ELAN
539 route de Langogne - 07660 Lanarce

Activités sportives

Cathy Lamouroux, thérapeute et
praticienne dipldmée, propose une
séance hebdomadaire de Qi Gong.
Les cours se déroulent dans les
locaux de I'association ELAN.

TARIFS a titre indicatif
Adulte: 8 £.

& 0661624056

@ cathylamouroux@gmail.com

Du 14/11/2024 au 12/06/2025, tous les jeudis de 10h a
11h30.

CENTRE DE LOISIRS / ACCUEIL DE LOISIRS - SAINT ETIENNE DE
LUGDARES

07590 Saint-Etienne-de-Lugdarés

Services
L'accueil de loisirs de Saint Etienne
de Lugdares accueille tous les

¢ jeunesde3a11ans. Durant la

i lere semaine des petites vacances
scolaires ainsi que les mercredis et
les vacances d'été.

@ 0744530008 TARIFS a titre indicatif

@ extrascolaire@papilou.fr Payant

Toute l'année.
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CANI-RANDO ET BAPTEME KART AVEC ARTIK BASTERDS
07660 Lanarce

Activités sportives

Venez prendre un bol d'air au
contact des chiens de traineaux.
Embarquez a bord d'un kart
(traineau a roues) multiplaces
tracté par les chiens pour une
promenade. Ou profitez d'une
promenade pédestre en cani-
rando.

® 0627798275

@ artikbasterds@gmail.com
TARIFS a titre indicatif

de 20235 € (Adulte)de 15235 €
(enfant-12 ans)

Tarifs Baptéme Kart visibles sur
notre site web.

& www.artikbasterds.com/

LE MAS DES ANES

Toute l'année, tous les jours de 8h a 16h.
Uniquement sur réservation.

180, impasse du mas de Lasseze - 07590 Le Plagnal

Prestataires

Marie Ange vous propose ses anes
pour une balade a la journée. Les
dimanches balade guidée avec
pique-nique. Location pour
parcourir les sentiers de randonnée
: Stevenson, chemin des muletiers
ou autres. Animation possible en

@ 0661816669 déplacement. Sur réservation.

@ lemasdesanes@gmail.com

TARIFS a titre indicatif

& www.lemasdesanes.fr/ , )
Payant. Sur réservation.

Toute l'année.
Sur réservation.

COURS DE GYM DOUCE ET RELAXATION - LA MEJEANNE

07590 Saint-Etienne-de-Lugdarés

Activités sportives

L'association La Méjeanne vous
propose des séances de gym
douce et de relaxation avec Rosa.
Pensez a amener une serviette, des
baskets de rechange, un plaid et un
coussin pour la relaxation.

@ 0608121772 TARIFS a titre indicatif

@ associationlamejeane@gmail.com  Cotisation annuelle : 40 €.

Du 16/09/2024 au 23/06/2025, tous les jeudis de 20h a
21h30.
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COURS DE GYMNASTIQUE - CIRCUIT TRAINING - LA MEJEANNE ESCAPE GAME ENFANT : LE MEUNIER QUI VOULAIT DEVENIR

PIRATE

07590 Saint-Etienne-de-Lugdares

Moulin de Masméjean - 07590 Saint-Etienne-de-Lugdarés

Activités sportives
L'association La Méjeanne vous
propose des séances de
gymnastique et de circuit training.

Tu es un(e) petit(e) pirate de plus
de 4 ans ? Viens participer a une
chasse au trésor au Moulin de
Masmeéjean. Jeu et apprentissage
ludiques.

TARIFS a titre indicatif

Cotisation annuelle : 40 €.
’ TARIFS a titre indicatif
@ 0608121772 Enfant: 5 € (-de 4 ans : gratuit).

@ associationlamejeane@gmail.com @ 0623327139

@ animation@mairie-stedl.fr

Du 06/01 au 17/10/2025, tous les jours.
Sur réservation.

Du 16/09/2024 au 23/06/2025, tous les lundis de 20h a 21h.

ESCAPE GAME ENFANT : LE PETIT TAILLEUR DE PIERRE

ESCAPE GAME PAPILLON

Ancienne gendarmerie - 07590 Saint-Etienne-de-Lugdares

Moulin de Masméjea Saint-Etienne-de-Lugdares

Meunier plus qu'un métier ! La
fonction de tailleur de pierre était
essentielle. Viens enrichir tes
connaissances a travers des
énigmes sur le theme des tailleurs
de pierre. Accessible a partir de 7

Réussirez-vous a vous échapper de
prison avant la fin du compte a
rebours ? La partie dure 1h30 et
permet au travers du jeu, casse
téte et fouille, de retracer
l'incroyable évasion du bagnard

ans "Papillon”.
® 0623327139 TARIFS a titre indicatif @ 0623327139 TARIFS a titre indicatif
@ animation@mairie-stedl.fr Enfant: 5 €. @ animation@mairie-stedl.fr Adulte: 5 €.

Du 06/01 au 17/10/2025, tous les jours. Du 06/01 au 03/02/2025, tous les jours.
Sur réservation. Sur réservation.

SALLE DE MUSCULATION / CARDIO
07590 Saint-Etienne-de-Lugdares

Activités sportives
Salle de sport accessible 24h/24 et
7j/7, entrée sécurisée.

TARIFS a titre indicatif
Cotisation annuelle : 40 €.

@ 0661768133

@ associationlamejeane@gmail.com

Toute l'année, tous les jours.



Marchés du bassin de vie
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Tous les mardis

Marché
Place du village, Saint-Martial

De 9h a12h
Maraicher toute I'année sur le marché du mardi
matin, complété par plusieurs stands en saison

Acces libre.

0475291216-07 83426795
secretariat@stmartial07.com

Tous les
mercredis

Marché de Burzet
Place du Marché, Burzet

De 8h a 12h30

Au pied du calvaire, habitants et visiteurs venez a
la rencontre des commergants qui proposent
charcuterie, fromages, Iégumes, fruits...et
chataignes a l'automne. (-de 10 exposants).

Acces libre.

0475944391
contact@burzet.fr - sourcesvolcans.com/marche
-burzet

Marché hebdomadaire : retrouver les producteurs
locaux et forains (environs une quinzaine) en
basse saison, beaucoup plus animé en saison
estivale.

Gratuit.
04 66 46 10 22

Marché P8  Marché
Le village, Coucouron 88 Place de I'Eglise, Sainte-Eulalie
osles Tous les jeudis o
mercredis J "’
De 8h a 12h30 De 9h a 12h

Pres du Mont Gerbier de Jong, le village accueille
des producteurs de charcuteries, fromages,
miels, fruits et Iégumes ... Un marché
incontournable pour faire vos emplettes locales.

Acces libre.

0475388105
sainte.eulalie.07.mairie@orange.fr

Tous les samedis

Marché Marché
‘W Place duvillage, Borée Centre ville, Langogne
Vel lefq‘ ' Tous les samedis &
vendredis i
De 9h a 12h De 7h a 12h

Marché sur la place du village, avec de nombreux

stands et produits vous proposant des fruits et
légumes de saison, fromages, charcuteries,
tisanes, confitures et sirops, également de
I'artisanat (céramiques et bijoux).

Acces libre.

0475291087-0475645017
www.boree.fr/

Marché aux veaux
Place Pierre Galtier, Langogne

De 10h a 11h30

Coup de sifflet a 10h30

Un des derniers marchés au sifflet de France.
Soyez ponctuel afin de pouvoir assister aux
"patches" !

Gratuit.
04 66 69 10 33

Tous les
dimanches

Les exposants vous donnent rendez vous
hebdomadairement au coeur de la cité millénaire.
De nombreux produits vous seront proposés.

Gratuit.

04666910 33
contact@mairie-langogne.fr

Marché

Place du Breuil, Saint-Cirgues-en-
Montagne

De 8h a 12h30

De nombreux producteurs vous proposent toute
I'année leurs fromages, charcuteries, fruits,
|égumes, confitures et bien plus.

Acceés libre.

04753890 51
mairiestcirguesenmontagne@orange.fr
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Office de Tourisme Montagne d'Ardéche

1 place Jacques Chirac
07470 Coucouron

© 04 66 69 09 37

Bureau de Sainte-Eulalie

Place de la mairie
07510 Sainte-Eulalie

() 0475388978

Saint-Martial
erbier-de-Jdonc

Bureau de Saint-Laurent-les-Bains

3 La Calade
07510 Saint-Laurent-les-Bains-Laval-d'Aurelle

@ 04 66 46 69 94

enne-de-Lugdareés Bureaux saisonniers

contact@montagnedardeche.com
@ www.montagnedardeche.com
o Tourisme Montagne d'’Ardeche

montagnedardechetourisme
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