UNIVERSITE POPULAIRE des BOUTIERES

Programme ler trimestre 2025

Samedi 18 janvier et samedi 25 janvier : Atelier premiers secours

(Stéphane Blanc)

Objectifs : Acquérir les compétences necessaires a 'exécution d’'une action ci-
toyenne d’'assistance a personne, en réalisant les gestes élémentaires de secours.
Horaire:15h -18h30

Lieu: Hall de I'ancien Office de Tourisme

Nombre de participants : 10

Participation : 15€ par personne (le reste - 50€ - est pris en charge par 'UPB)

Mercredi 29 janvier : Escape Game : « Horizon zéro déchet »

( Sytrad, Syndicat de traitement des déchets en Rhone-Alpes )

Le Sytrad nous propose un Escape Game sur la thématique des déchets ménagers. Ony ap-
prendra de maniere ludique comment trier et réduire ses déchets. Chacun pourra ainsi se ques-
tionner sur ses propres pratiques. "Horizon Zéro" : Prét a relever le défi? :

“Face a la situation écologique de la planete et a la nécessité de mieux gérer nos déchets me-
nagers, quatre scientifiques frangais se sont emparés du sujet et ont préparé un rapport détaille.
Pour des raisons de sécurite nationale, ce rapport a éte confine dans un caisson de transport sé-
curise”

Arriverez-vous a ouvrir leur caisson sécurisé?
Horaire : 13h30-15n30

Lieu: Hall de I'ancien Office de Tourisme

Nombre de participants : minimum 15, maximum 24
Inscription demandée

Samedi 22 février : Jeux d’orthographe (Michel Guigon et Michel Robert)

Venez jouer avec l'orthographe, sans récompense ni punition, juste pour s’amuser a déjouer (ou
pas) quelques pieges.

Horaire : 15 heures

Lieu: Hall de I'ancien Office de Tourisme

Entrée libre, contribution volontaire

a A

( Benoit DUPUY, jardinier)
Programme :

Comprendre le développement des arbres le long de leur vie

Connaitre les regles de base pour la plantation et la taille des arbres fruitiers

Analyse rapide du sol et de 'amendement conseillé

Comprendre comment la taille influence la production

Identifier les avantages et inconvénients des arbres «libres » mais aussi de la taille de production
Savoir choisir la taille adaptée par rapport a son climat et ses besoins

Horaire : 9h-12h

Lieu: Accons Mandé

Matériel ; prévoir son sécateur personnel

Nombre de participants : maximum 15

Nombre de participants : maximum 15

Inscription demandée

participation : 12€

Courriel: upboutieres@protonmail.com
Unitversire Adresse postale - Mairie du Cheylard

Place de 'Hétel de Ville 07160 LE CHEYLARD

Site Web : univpopboutieres.jimdofree.com
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UNIVERSITE POPULAIRE des BOUTIERES

Programme ler trimestre 2025

Lundi 10 mars Atelier : Cuisine libanaise (Krikor, cuisinier)
Le menu sera décidé par l'intervenant, Krikor

Horaire: 9h-14h

Repas et dégustation sur place

Lieu : Mariac (ancienne salle des fétes du Pont de Fromentieres)
Apporter un tablier et des boites pour emporter les restes

Maximum 12 personnes

Inscription demandée

Participation : 22 euros

Vendredi 14 mars: Conférence « Trions plus, trions mieux »
(SICTOMSED, Pierre Cros, président, Nicolas Desmaries, directeur)

Les déchets de la décheterie, quantités, qualités et devenir (valorisation ou élimination) de
chaque matériau.

L’intervention sera complémentaire a celle du Sytrad sur les déchets issus des colonnes répar-
ties sur tout le territoire.

Nous parlerons aussi du projet de la nouvelle déchéterie qui sera en cours d’instruction.
Horaire : 20 h 30

Lieu: Auditorium de la Maison de pays

Entrée libre, contribution volontaire

Samedi 22 mars: Journée de la forét. Jeu de piste en 8 étapes : embiiche chez les
forestiers (conception et animation de 'ONF)

(Isabelle Gillibert , responsable d'Unité Territoriale)

A travers une galerie de 8 portraits dhommes et de femmes exer¢ant chacun un métier différent,
le jeu a pour but de faire découvrir la richesse et la diversité de nos métiers. Mais un imposteur
s'est glissé au milieu de cette galerie de personnages. Tel un cameéléon, il exerce une fonction
qui n'est pas la sienne.

Parcours d'1 a 2kms

Durée du jeu 1h30 environ

horaire: 14h

Lieu: chateau de la Cheze

Courriel: upboutieres@protonmail.com
Adresse postale : Mairie du Cheylard

Place de I'Hétel de Ville 07160 LE CHEYLARD
Site Web : univpopboutieres.jimdofree.com
https://www.facebook.com/groups/1372761726515204
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