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PROJECTION

Nous, les filles-mères
de Sophie Bredier

Les traces sont toujours là, à vif, du combat 
que ces femmes, abusées ou abandonnées, 
durent mener pour élever seules leurs enfants. 
Les filles-mères, à travers témoignages et 
archives, s’expriment. Ce film déroule les 
grandes étapes des politiques familiales de 
l’après-guerre à nos jours en se focalisant sur 
la création des établissements de naissance. 
Nadine Lefaucheur, intellectuelle engagée, 
nourrit le film de ses connaissances 
historiques en situant le combat 
de ces filles-mères dans un mouvement 
d’émancipation féminine.

Sophie Bredier est réalisatrice de 
cinéma et scénariste. Adoptée à l’âge 
de quatre ans, ses films questionnent 
les origines et la filiation. Sorti 
en 2017, Maternité secrète revient 
sur l’histoire du château de Bénouville 
(Normandie), où des générations de 
« filles-mères » accouchèrent en secret.

France, 2020, 62 min.
Autrice-réalisatrice : Sophie Bredier
Image : Aurélien Py, Cédric Dupire
Son : Sophie Laloy, Flora Graillot
Montage : Florent Mangeot
Musique originale : Stéphan Oliva
Production : Zadig Productions

©
 Z

ad
ig

 P
ro

du
cti

on
s

Entrée libre dans la limite des places disponibles
Visite commentée de l’exposition Vies d’enfants. 
Naître et grandir en Ardèche à 17h.

Dans le cadre de Sur les Sentiers du Doc, 
en partenariat avec la Médiathèque 
Départementale de l’Ardèche.


