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Journée internationale des foréts — 21 mars 2021
Les foréts, source de bien-étre !

En 2012, I'Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le 21
mars Journée internationale des foréts. Cette journée est |'occasion de
célébrer la forét dans sa diversité et de faire prendre conscience de
I'importance des différents types de foréts.

Partout dans le monde sont organisés des événements pour protéger,
valoriser et célébrer les foréts. En France, la Journée internationale des foréts
est une occasion de mettre en lumiére la forét, I'arbre, le bois et le travail des
forestiers.

Dans les foréts publiques (domaniales et communales), les forestiers de
I"ONF ceuvrent au quotidien pour assurer la pérennité et la vitalité des foréts
et répondre a trois objectifs indissociables : fournir du bois a la société,
préserver |'environnement et accueillir le public. Cette alliance repose sur ce
que |'on appelle la gestion durable des foréts. Source d'oxygéne et de

! Sl bien-étre, la forét est aussi un terrain de jeu immense ou les activités de
Contes | Débats | Jeux de piste | Podcasts | Yoga | pleine nature sont nombreuses. A pieds, a vélo a cheval, seul, en famille ou
TSR I V. entre amis, la forét se déguste a pleins poumons. Elle réveille I'imaginaire et

) les sens et apporte calme, sérénité, contemplation....
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Autant de bienfaits a découvrir. Préserver la forét, c'est aussi se protéger !
Animations en forét en Haute-Loire

Le samedi 13 mars et mercredi 17 mars :

=» Partez & la découverte de la forét de Saint Etienne (forét du barrage de Lavalette) pour une
visite de 30 mn, guidée par une forestiére de I'ONF, maximum 6 personnes par groupe, pour
comprendre la forét, ses enjeux et son réle vis-a-vis de I'eau et d'un jeu de piste d’une heure.
Animations de 14h a 16h30.
Rendez-vous a la base de voile de Lavalette, La Chazotte — 43200 LAPTE. Pas d'inscription
préalable.




Le vendredi 19 mars :

=> Partez a la découverte de la forét de Lantriac | Accompagnés d'un animateur forestier, laissez-
vous guider dans une visite pédagogique sur les roles de la forét, sa gestion et son évolution
avec le changement climatique.
Visites guidées toutes les 30 minutes par groupe de 6 personnes et d'un jeu de piste d'une
heure. Horaires de 14h a 16h30.
Rendez-vous au parking sortie hameau du Mont, chemin des Rioux, 43260 Lantriac. Pas
d’inscription préalable.

Le samedi 20 mars :

> Venez découvrir la forét de Freycenet-Latour et poser toutes les questions que vous n'avez
jamais 0sé poser sur la gestion forestiere a travers des visites de 30 minutes par groupe de 6
personnes et jeu de piste d’'une heure | Nous verrons aussi comment les forestiers prennent en
compte le changement climatique.
Rendez-vous de 14h a 16h30 au parking de I'Etang des Barthes, 43150 Freycenet-Latour. Pas
d’inscription préalable.

Le dimanche 21 mars :

> Découvrez I'évolution de la gestion forestiere face aux déréglements climatiques de 14h a
16h30. Un animateur forestier vous explique les enjeux dans une plantation a travers des balades
de 30 minutes dans la forét des Estables. VVous trouverez également un jeu de piste d'une
heure.

Rendez-vous au parking du site d'escalade du Rocher Tourte (en direction de Freycenet-
Lacuche), 43150 Les Estables. Pas d'inscription préalable.

Animations assurées par des forestiers de I'ONF, dans le respect des restrictions sanitaires en
vigueur.

Et également sur le web

Dans le contexte sanitaire actuel, I'ONF propose également une programmation événementielle
digitale du samedi 13 au dimanche 21 mars.

> Un webinaire jeudi 18 mars a 17h - « la forét mosaique »
Depuis 2018 les foréts subissent des attaques (scolytes, sécheresses, dépérissements...) Pour I'ONF, réussir
I'adaptation des foréts au changement climatique passe par l'introduction d’un nouveau concept «la forét
mosaique". L'objectif : renforcer la diversification des essences, par des expérimentations menées dans des flots
d'avenir, et varier les modes de sylviculture.




Intervenants : Albert Maillet, directeur foréts et risques naturels et Dominique de Villebonne, adjointe au
directeur foréts et risques naturels

Inscription Webinaire

2 Un concours de dessin organisé par Teragir et I'Office national des foréts

du 8 fevrier au 5 mars 2021

Ce concours a vocation a ce que les jeunes artistes laissent libre cours a leur imagination et dessinent la forét telle qu'ils
la connaissent, qu'ils la révent... ou qu'ils se la représentent a |'avenir |

Ce concours propose 2 catégories :

o « Dessine-moi une forét ! », pour les maternelles et les classes élémentaires,

. « Dessine-moi la forét du futur ! » pour les collégiens et les lycéens.

Plus d'informations sur /e site du concours. Les dessins sont a envoyer a |'adresse jeuconcours@ont.fr en indiquant
la catégorie du concours.

> Des nouvelles applis, des reportages, des portraits de foréts, des vidéos,
des interviews, des séances de yoga...

A propos de I'ONF

Acteur majeur de la filiére forét-bois, I'ONF assure la gestion de prés de 11 millions d'hectares de foréts
publiques. Au quotidien, I'action des forestiers s'articule autour de trois objectifs indissociables : la
Office National des Foréts production de bois, la protection de I'environnement et I'accueil du public. L'Office réalise également
des missions de service public dans le domaine de la gestion des risques naturels, et propose des
services aux collectivités et aux entreprises.

Contact presse animations : Anthony Rispal — 06 11 13 15 96
anthony.rispal@onf.fr
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https://www.weezevent.com/webinaire-jif-onf
https://www.journee-internationale-des-forets.fr/concours-de-dessin/
mailto:jeuconcours@onf.fr
https://fr-fr.facebook.com/Officenationaldesforets/
https://www.instagram.com/officenationaldesforets/
https://twitter.com/ONF_Officiel
https://www.linkedin.com/company/office-national-des-forets
https://www.youtube.com/channel/UCsOa1UNusr_ral-kjcuNEqw

