
LEZ’ENFANTs DANSE / Année 2019-2020 

Groupe de Création Chorégraphique 
pour les enfants de 6 à 12 ans

Dojo de la maison des Bretchs
Route du Stade, 43400 Le Chambon-sur-Lignon 

TOUS LES MERCREDIS de 11h à 12h30
Barre technique de 11h à 11h30 

Création de 11h30 à 12h30

Lisa Gimenez propose d'initier les enfants à la création chorégraphique. Pour cela, ils
utiliseront  le  langage  du  corps.  Par  l’apprentissage  de  techniques  précises,  ce
nouveau mode d’expression, basé sur la détente, la libre circulation des énergies et
la créativité permet d’entrer dans un langage poétique et universel qui épanouit les
enfants. c’est aussi une formidable ouverture sur le monde de l’art qui deviendra
aussi une belle aventure ! 

La danse est pour tous: les filles et les garçons ! les valides et les handicapés !!…
Tous les enfants sont capables de danser, de s’exprimer avec leur corps, avec leur
niveau de réponse. L’exigence commune, c’est la qualité de concentration, d’écoute
et  d’implication  de  soi.  À  partir  de  ce  socle  commun,  toutes  les  réponses
corporelles sont justes et exploitables. Autrement dit, l’enfant peut développer ses
réponses,  les  enrichir,  les  transformer et  les  reconstruire !!  L’objectif  est  aussi
d’éduquer le regard des enfants face aux réponses des autres,  sans concurrence,
sans performance et donc sans jugement.. 

C'est une ouverture culturelle accessible à tous.

La création prendra sa source dans les Contes du Chat Perché et celui de la Belle au
bois Dormant. Deux représentations seront données les 18 décembre 2019 et le
1er juillet 2020. 

Pédagogie et enseignement avec Lisa Gimenez, chorégraphe (formation au Centre
National de la Danse / LYON, dispense du Diplôme d’État accordée par le ministère
en 1992).

Mercredi 2 octobre 2019 
1ère Séance d’essai 


