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MATINEE DES ASSOCIATIONS

LE CHAMBON SUR LIGNON

SAMEDI 8 SEPTEMBRE
de9hai3h ATELIERS HEBDOMADAIRES

MAISON DES BRETCHS

Présentation de I'activité LE CHAMBON SUR LIGNON
Inscriptions
Niveau débutant Niveau intermédiaire
Lundi 17 h30a 18 h 45 Mardi 18 ha 19 h 15
CABINET DE TENCE
SOPHROLOGIE CABINET DE SOPHROLOGIE

DEBARD RIBEREAU-GAYON
30 rue de St Agréve

Professionnelles

en Sophrologie

Soara Debard Ribéreau-Gayon

Sophrologue certifiée RNCP Niveau débutant Niveau intermédiaire
Mercredi 18 h 30 a 19 h 45 Jeudi 18 ha19h 15

Consultations individuelles

Ateliers—séminaires Niveau avancé
Mercredi 17 ha 18 h 15

30 rue de St Agréve - Tence (43)
Téléphone : 06 80 73 62 04 Tous les ateliers reprendront la derniére semaine de septembre,
] _ chaque semaine hors vacances scolaires, jours fériés, ponts...
Mail : soara.d@hotmail.fr Tarif au trimestre : 108 € (9 séances) - possibilité paiement en 3 fois



