1L . " STAGES PONCTUELS !

Ouverts et accessibles a tous

MAISON DES SPORTS ET LOISIRS
L ‘ Avenue du 8 Mai 1945, 43200 YSSINGEAUX

Les dimanches .5 . LS/ | N\:-\#\
9/10, 20/11 et 11/12 2016 Expérience du Sensible // @\
et 22/01,5/03 et 11/06 2017, avec Laurent Soubise, '

de 9h30 a 13h et 14h30 a 18h
Renseighements : 06 09 77 55 74

Association Anou Skan ek AN

Les dimanches

Danse Contemporaine 23/10 et 18/12 2016

-\ et 19/02 et 16/04 2017
R avec Fanette Chauvy De 10h 4 13h et 14h 3 17h

rrmp Compagnie Gradiva Renseignements : 04 71 75 31 96
ou 06 70 98 82 80

Les Samedis

4/02, 18/03et 1/04 2017 Corps et Voix

De 14h a 17h. avec Emilie Renaude
Renseignements: 06 82 34 79 23

ou contact@encorpsheureux.fr

En Corps Heureux

Les samedis

12/11 2016
ContaCt/ Imp e et 28/01, 25/03 et 29/04 2017

avec Lisa Gimenez De 14h 3 18h.

L’Art Seme Renseignements : 06 84 21 75 89
ou lartseme@gmail.com

*

Les samedis

03/12 2016 Ecriture Créative
14/01 et 8/04 2017 animé par Colette Goupil
De 9h30 a 12h30 ou de 9h30 2 17h Ateliers-Stages

NB : Pour toute activité : Adhésion annuelle a I’Association MetYss’Art de 5€ + prix fixé par I'intervenant pour I'activité.

Les Soirées MetYss’Art
Qi GONG & POESIE

ECLATS DE VIE
Samedi 26 Novembre

Avec Michele Duc

Retrouvailles aux

Samedi 4 Février rythmes de la KORA
Avec Fabien Liotard Cheick Tidiane Dia

Rencontre entre le musicien et chanteur

Textes écrits par Michéle Duc. mouvement et la littérature Samedi 13 Mai
Lecture a haute-voix par du Haiku.

et de la compagnie de danse

Sandrine, Denise e‘t Bern.ard. Deux pratiques, une méme contemporaine africaine du Puy de
Accompagnement a la guitare philosophie pour un méme Déme: Aymeric Derault, musicien
par Benjamin Salard élan de vie. et 2 danseuses.
salle Carlotta Ikeda, salle Carlotta Ikeda, salle Carlotta lkeda,

de 20h30 a 22h30. de 20h30 a 22h30. de 20h30 a 22h30.
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