
 

 

 

 

Découverte et gastronomie 
 

découvrir,  
cuisiner,  
déguster,  

se faire plaisir 

Samedi 14  -  Dimanche 15 mai 
Samedi 28 après-midi – Dimanche 29 mai 
Samedi 2 – dimanche 3 juillet 
 

Informations et réservations : Tarifs : 

Dans la convivialité et la 
riche connaissance de 

Christian Giroux 

 

Balade découverte  

dans les pâturages : repérer, 
identifier les plantes 
comestibles, connaitre  les 
propriétés culinaires ou de 
santé, cueillir avec soin 

 

Dégustation, curiosité 
Cuisiner ensemble, partager le 
repas, découvrir des saveurs 


